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Neuroestética: la complejidad en el arte

Jessica Gamifio Gonzalez*
2 marzo de 2018

El pasado 27 de febrero, dentro del pro-
yecto Grado Cero, se presentt el semina-
rio “Intervenciones tedrico-practicas de
arte y ciencia’, donde el psiquiatra Fran-
cisco Gémez Mont revisd los origenes
de la neuroestética: un enfoque desde la
ciencia para estudiar la percepcion del
arte.

Uno de los antecedentes del estudio
cientifico del arte y el cerebro fue el li-
bro Migrafia, del neurélogo Oliver Sacks,
donde relata la manifestacion visual que |

presentan algunos pacientes con migra-
fia justo antes de que el dolor intenso se
presente. En este punto, los pacientes pueden “deconstruir la realidad” al visualizar puntos, en formas grandes, y
en distorsiones, lo que Sacks relaciond con el puntillismo, el vitralismo y el cubismo.

La neuroestética utiliza a las neurociencias y sus metodologias de estudio, como la tomografia por positrones
o la resonancia nuclear, para comprender a nivel neuroldgico cudles son los procesos que ocurren durante una
experiencia estética. Gdmez Mont centrd su analisis en la percepcion visual explicando que “mas de la tercera
parte de los dos metros cuadrados de corteza cerebral es visual”.

Durante el seminario, el investigador revisé algunos de los estudios cientificos que han contribuido al estudio
de la percepcion visual destacando el trabajo de Semir Zeki, neurobidlogo britanico especializado en estudiar
el cerebro visual de los macacos. De acuerdo a Zeki, la percepcion del color es producto de la corteza cerebral.
Mads aun, la primera sefial que llega al cerebro es el color, después la forma y, decenas de milisegundos después,
el movimiento..

Eric. R. Kandel, quien recibiod el Premio Nobel por sus estudios en la transmision de sefiales quimicas o fisicas en
el sistema nervioso, especialmente en los procesos de aprendizaje y memoria, identificé dos zonas cerebrales
distintas para procesar las formas y la relacién espacial lo cual explicaria, de acuerdo a Gémez Mont, por qué
ciertos artistas desarrollan mas la habilidad para pintar gestos y otros para pintar espacios.

Otra importante contribucion a la neuroestética han sido los estudios de Margaret Livingston quien con su grupo
se ha interesado en aplicar lo que se sabe sobre la vision para comprender como se procesa de manera separa-
da la formay el color. La profesora de neurobiologia de la Harvard Medical School analizd la percepcion visual del
cuadro de “La Gioconda". Encontré que cuando la retina “enfoca” los ojos de la Mona Lisa, el resto de la vision se
distorsiona y ocasiona que parezca que la figura sonrie, cuando en realidad la cara esté seria. La oscilacién de la
retina y la forma en que se procesa la informacion que transmiten las neuronas puede varias entre las personas,
lo que explica por qué algunas aseguran ver al cuadro sonreir mientras que otras simplemente no lo perciben.
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Finalmente, el investigador del Centro de Investigacion en Neurohumanidades, hablé de la “neurocinematografia”,
que utiliza resonancia magnética funcional —imagen del cerebro-en un drea determinada—, para ver como cierto

tipo de imagenes influyen en la cantidad de sangre que llega al cerebro.

Rafael Malach del Weizmann Institute of Science, ha estudiado la actividad neuronal y la percepcion sensorial en
el cerebro humano. En sus estudios encontré que las neuronas regulan la cantidad de sangre que puede llegar al
cerebro dependiendo de la imagen que se observa en una pantalla, sean caras u objetos.

“El arte estimula formas novedosas de estados cerebrales y mentales”, dijo Goméz Mont.

Pero no todo se trata solo de la vista. También esta el lenguaje verbal, considerado por algunos cientificos como
“un segundo sistema nervioso”. Un estudio realizado con resonancia magnética nuclear por Alexander Huth de
UC Berkely mostré que, dependiendo del tipo de palabra, se activa una zona distinta del cerebro siguiendo ciertas
categorias. Un primer paso para comprender cémo el cerebro humano organiza el lenguaje y “un estudio pione-
ro", para Gémez Mont.

Grado Cero es una iniciativa que forma parte del proyecto Arte, Ciencia y Tecnologias (ACT), creado a partir de
la colaboracion de la UNAM con la Secretaria de Cultura, y del programa académico Arte, ciencia y complejidad
del C3.
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